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Uyuzivani Al pri

euroregionalni

praci

Vyuzivani Al
nastroju pfi
euroregionalni e

2.Diskuse a prakticky workshop vyuzivani Al pfi praci
4 2 jednotlivgch euroregiont (moderace David Pesek, Jana
p ra C I Smutna, Ondfej Havlitek]
3.Moderovana diskuse o tom, co by jednotlivé euroregiony,
samospravy a regiony ke sve praci potrebovaly nebo
mohly vyuzit (moderace David Pesek])

Ud"i:‘ 26.5.2025

od 10:00

predpokladané ukonéeni 11:30

www.regionbilekarpaty.cz

Jak nam mohou chytré nastroje
pomoci byt efektivnéjsi,
kreativnéjsi a rychlejsi
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Uvod do Al v pracovnim prostfedi

@

Al MENI ZPUSOB PRACE UKAZKY KONKRETNICH
NASTROJU A JEJICH
VYUZITI




Gerard Hastings

* Britsky odborni na socialni marketing.

e Je povazovan za prukopnika v oblasti kritického
a socialniho marketingu, ktery usiluje o vyuziti
marketingovych strategii k podpore verejného
zdravi a socialni spravedInosti.




Jak vnimaji
ruzni lidé

budoucnost

B Doomers

* Vidisvét jako odsouzeny k zaniku — katastrofa je
nevyhnutelna.

* Reaguiji rezignaci nebo pasivitou (,,uz je pozdé néco
zmeénit”).

« Casto maji hluboké obavy, ale nevidi feseni.

B Gloomers

* Jsou pesimisticti, ale ne zcela beznadéjni.

* VEéri, Ze je to Spatné a horsi to bude, ale zména je
teoreticky mozna.

* Casto zUstavaiji kriticti a cynicti, ale nejsou UplIné pasivni.

[ Bloomers

* Jsou optimisticti realisté.

* Vidi problémy, ale véfri, Ze je mozné je resit — pokud
budeme jednat.

e (Casto jde o aktivni obCany, inovatory, environmentdalné
uvédomélé lidi.

.| Zoomers '

* Ne nutné generacni oznaceni (i kdyz se prekryva s Gen Z).

* Jsou aktivni, progresivni, nadseni, ¢asto technologicky,

zdatni.

e Veérivrychlou zménu, chtéji okamzité a viditelné
vysledky.
* Byvaji tahouny klimatickych hnuti a spoleéenskéfny.

a



ChatGPT (OpenAl)

Generovani textu, e-maily, preklady, brainstorming
Napr. navrh kampané, shrnuti ¢lanku
Vyhoda: interaktivni pfistup, dostupnost 24/7

Personalizace, Ize vypnout uceni na svych datech —
nastaveni

Zdarma (omezeni)/placend verze (cca 550,- KE mési¢né)
AutoGPT Agent

https://chatgpt.com/



https://chatgpt.com/

& Hledani informaci s Al asistenci

Funguje jako inteligentni alternativa ke
Googlu.

Odpovédi jsou strucné, srozumitelné a

podlozené zdroji.

Zobrazuje odkazy na konkrétni weby,

odkud Cerp3, coz zvysuje diivéryhodnost.
¢ Védecky a odborny vyzkum

Pe rp I exity Pomaha rychle najit védecké ¢lanky,

studie a analyzy.

Umoznuje pokrocilé dotazy typu ,Vysvetli
rozdil mezi X a Y s priklady z nedavné
literatury”.

Y Generovani obsahu

Umi pomoci pfi psani ¢lankd, shrnuti textd
nebo generovani napadd.
MdzZe slouzit i jako nastroj pro
brainstorming.

Lk Vzdélavani a uéeni

* Vysvétluje slozZité pojmy srozumitelnym
jazykem.

* Vhodny pro studenty, vyzkumniky i
ucitele.

https://www.perplexity.ai



https://www.perplexity.ai/

¥8 Rozdil Perplexity oproti ChatGPT:

Funkce ChatGPT Perplexity
Ne (pokud neni
Odpovedi z webu webovy nastroj Ano, vzdy
zapnuty)
Zdrojové odkazy Obcas Vzdy
Styl odpovéedi Konverzacni Odborneé-informacni
Vyusiti Kreativa, psani, Hledani informaci,

kodovani vyzkum



DALL-E (OpenAl)
DALL-E

* Generovani obrazku podle textu

* Napt. ilustrace do ¢lankd, navrh
produkt

* Vyhoda: originalni grafika bez
designéra

* Nevyhoda: velmi uméla a pocitaCem
vytvorena grafika

 Nevyhoda: neumi dobre texty a Cisla




Profesionalni preklady

Napr. obchodni
korespondence

Vyhoda: vysoka presnost

Lze nahrat cely soubor a pak
v chatgpt si udélat sumarizaci
a vystup

Lze vystup prevéest do pdf,
docx, pptx

https://www.deepl.com/en/transl|
ator



https://www.deepl.com/en/translator
https://www.deepl.com/en/translator

Gemini (Google Al)

PRACE S DOKUMENTY, NAPR. SHRNUTI GOOGLE
SUMARIZACE, GMAIL DOCS, ODPOVEDI V
GMAILU

https://gemini.google.com/app

VYHODA: INTEGRACE DO
GOOGLE PROSTREDI


https://gemini.google.com/app

Notebook LM (Google)

On-line nastroj pro
vyzkum a psani
poznamek

Vyuziva Al (Google

Gemini)

Napr. sumarizace
PDF 9

https://notebooklm.google/

Od Google Labs

Al poznamky,
prace s dokumenty

Vyhoda:
inteligentni prace s
informacemi


https://notebooklm.google/

& » C 23 gemini.google.com/app

@ Novéikarta w Sménny kurz (inforE.. [ INTERREG EUROPE.. (@ ZSJablinka [Jf] Zalohové platba za.. g

& Google Chrome neni vaéim vychozim prohlizecem Nastavit jako vychozi

& Vyhledejte cokoliv z této stranky pomoci Google
Lens

Identifikujte véci nebo mista a kopirujte nebo preklddejte text. Pii pouZiti

Google Lens se do Googlu odesle snimek obrazovky stranky. Daldi informace

G OOgl e Le NS Rozpoznavani objektd, textu, preklady

* Napr. skenovani textu z obrazku
(preklad jidelnicku a nazvu)

* Vyhoda: mobilni a praktické vyuziti
(appka)
« DU ve skole — fedeni Uloh



Deep Research (OpenAl)

@

P {il .11'_.

Agent umélé Hlubsi reserse, Napf. trendy, Vyhoda: propojeni s
inteligence integrovany ovérovani faktd konkurence, zdroje webem
do ChatGPT

https://openai.com/index/introducing-deep-research/



https://openai.com/index/introducing-deep-research/

Whisper Al (Open Al)
&

Whisper Transcriber

Autor community builder &

A real-time audio transcription expert using Whisper technology.

MODEL NAPR. PREPIS VYHODA: VYSOKA
STROJOVEHO UCENI SCHUZEK PRESNOST

https://chatgpt.com/g/g-uG8COVuCO-whisper-transcriber



https://chatgpt.com/g/g-uG8COVuC0-whisper-transcriber

DaVinci Resolve

m- @

POSTPRODUKCNI NAPR. VYHODA: PROFI
SOFTWARE AUTOMATICKE VYSTUP S Al
OREZAVANI ZDARMA

Lze vyuzit nékolik videi na youtube



€ OBS 31.0.1 - Profil: Ne; : Nepojmenavang = o x
Soubor (F) Upravit (E

OBS Studio (s Al pluginy)
L'?)

* Zaznam a streamovani videi
* MoZnosti: Al klicovani, titulky

* Vlyhoda: profesionalni vystup + Al funkce

Zaznam a streamovani videi
* Moznosti: Al klicovani, titulky

OBS Studio (s Al pluginy)

* Vyhoda: profesionalni vystup + Al
funkce



* Tenderix je ¢esky softwarovy ndstroj, ktery se pouziva
pro:
* Elektronickou pfipravu a spravu verejnych zakazek (VZ)

TE N D E R I X * Hlavni vyuziti:

* Tvorba zadavaci dokumentace — Usnadnuje a zrychlylje,
I:)rlpravu dokumentace k verejné zakazce podle aktualni

egislativy (napt. zakona €. 134/2016 Sb., o zadavani
verejnych zakazek).

* Evidence zakazek — Systémova evidence vsech typl
zakdzek (podlimitnich, nadlimitnich, VZMR).

* Vygenerovani a sprava formulai — Pomaha vytvofit
pozadované formulafe (napf. Oznameni o zahgjeni
zaddavaciho fizeni).

* Prehled o stavu zakazek — Monitoring pribéhu
zadavaciho rizeni, termint a dokumentu.

e Export a elektronicka komunikace — UmozZnuje export
dat do jinych systém0 nebo elektronickou komunikaci
(napft. s nastrojem NEN, E-ZAK apod.).

* Pro koho je urcen:

* Vefejni zadavatelé (obce, kraje, ministerstva, Skoly,
nemocnice atd.)

* Prispévkové organizace

* Technicka pomoc administratorim verejnych zakazek
* Vyhody:

e Zajisténi souladu se zakonem

« Uspora €asu pfi piipravé dokumentd

* Snizeni rizika chyb v dokumentaci

https://tenderix.cz/



https://tenderix.cz/

Canva + Magic Design

@

TVORBA VIZUALU, VYHODA: JEDNODUCHOST A Al
PREZENTACI, PRISPEVKU, POMOC PRI GRAFICE
POZVANEK

WWw.Canva.com



http://www.canva.com/

Dalsi
I doporucené
Al nastroje

Notion Al — poznamky, sumarizace

Runway ML — Al Uprava videi

Otter.ai — prepis schizek

Tome — Al prezentace

Reclaim Al — planovani ukol(



Vyhody
vyuzivani Al v
praci

Uspora ¢asu a zvyseni
produktivity

Méné chyb a stresu

Kreativita bez odbornych
znalosti

Rychlé rozhodovani na
zakladée dat




e Al je pomochik, ne nahrada
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