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Nazev projektu: At mluvime polsky — €esky, spolu je nam vzdycky hezky.

Nazev Zadatele: Domov pro seniory Kamenec, Slezska Ostrava,
pFisp évkova organizace

Nazvy partner G: Dum senior G ,POHODA", o.p.s., Orlova
Powiat Wodzislawski — Dom Pomocy Spotecznej im.
Papieza J. Pawla Il w Gorzycach
Miasto Rybnik — Miejski Dom Pomocy Spotecznej w
Rybniku

Schvalena dotace z ERDF: 6 888 EUR

Termin realizace: 5/2011 - 6/2012

s

Projekt vznikl za ucCelem obohaceni spoleCenského a kulturniho Zivota seniord Zijicich
v zafizenich sociélnich sluZzeb. Na obou stranach hranice doSlo k partnerskému spojeni
poskytovatelll socialnich sluzeb seniorim, z toho dvou partner( z ¢eské strany a dvou
partner(l z polské strany. Cilem projektu bylo navazat mezilidské vztahy a rovnéz vytvofit
vazby seniorl na obou stranach hranice.

ProtoZe socialni péce patfi k typu sluzeb, jejichz poskytovatelé jsou ohroZeni syndromem
vyhofeni, nékteré z aktivit projektu byly uréeny také pro zaméstnance téchto zafizeni.

Kazdy z partnert projektu zodpovidal za organizaci dvou aktivit, z toho jedné pro seniory a
druhé pro zaméstnance. VSechny aktivity byly spole¢né, t.z. Cesko-polské a uréené pro klienty
a zaméstnance vSech partnerskych zafizeni.

Prvni aktivitou ostravského Domova pro seniory byla akce nazvana "MISS SENIOR", ktera se
konala v ¢ervnu 2011. Kazdy z partnertl projektu byl zastupovan jednou soutéZici. Mezi
discipliny patfila kromé& (vodniho predstaveni také volna disciplina v kostymu, ktery
predstavoval jedno ro¢ni obdobi. V ramci této discipliny pfedvedly soutéZici své umélecké
dovednosti. Na zavér dostaly soutéZici otazku v esko-polském védomostnim kvizu. O vitézce
rozhodovala odborna porota sloZzena z predstavitelt partnert projektu. Celkovou vitézkou se
stala jedna z polskych soutéZicich. Zbyvajici Uastnice byly zvoleny jako Miss Sympatie, 1.
Vicemiss a 2. Vicemiss. VSechny vitézky byly odménény — dostaly Serpu, korunku, darkovy
bali¢ek a upominkoveé predméty.

V ramci spole¢ného odpoledne méli seniofi moznost zatancit si a také zahrat si tombolu o
ceny. Pro v8echny pfitomné bylo pfipraveno ob&erstveni. U€astnici dostali jako upominku na
spole¢ny den papirovou kvétinu s nazvem projektu.
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"MISS SENIOR" v DPS Kamenec
Foto: archiv Spravce FM

Druhou z aktivit organizovanych ostravskym Domovem pro seniory byl relaxaéné-vzdélavaci
pobyt pro zaméstnance. Tato tfidenni akce se konala v z&fi 2011 v RoZznové pod Radhostém.
Vramci pobytu se zameéstnanci pfi odbornych prednaskach seznamili s problematikou
ekonomiky vtomto oboru a také se standardy poskytovani socialni pése v CR. Sou&asti
aktivity bylo také seznameni se s prostfedim a stylem poskytovani sluzeb na druhé strané
hranice. Pobyt byl ukon€en navstévou vSech ucastnikl v ostravském Domové pro seniory.

Kromé vySe uvedenych aktivit byly v ramci tohoto spoleéného projektu realizovany tyto aktivity:
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Majovy pochod vSech generaci  (10.5.2011) — aktivita pro seniory konana v Orlové;
organizoval Dum senior( ,Pohoda“ o.p.s., Orlova

Vzdélavaci akce pro zam éstnance (14. - 15.11.2011) — aktivita pro zaméstnance
konané& v Horni Lomné; organizoval DUm seniord ,Pohoda“ 0.p.s., Orlova

Biesiada ostatkowa w  $laskim klimacie (15.2.2012) — masopustni ples pro seniory
konany v Gorzycach; orgnaizoval Dom Pomocy Spotecznej im. Papieza J. Pawta Il w
Gorzycach

Vzdélavaci akce pro zam éstnance (21. - 22.3.2012) — aktivita pro zaméstnance
konana v Rybniku; organizoval Miejski Dom Pomocy Spotecznej w Rybniku
Vzdélavaci akce pro zam éstnance (4. - 5.6.2012) — aktivita pro zaméstnance konana
v Gorzycach; organizoval Dom Pomocy Spotecznej im. Papieza J. Pawla 1l w
Gorzycach

Svatojanskéa noc (21.6.2012) — aktivita pro seniory konana v Rybniku; organizoval
Miejski Dom Pomocy Spotecznej w Rybniku.
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